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Resumo:

A presente pesquisa investiga como a clinica e a politica se relacionam durante a
formacdo dos musicoterapeutas brasileiros, orientando os profissionais para a
pratica no Sistema Unico de Saude (SUS). Através da andlise de matrizes
curriculares dos bacharelados em Musicoterapia e entrevistas com 0sS
coordenadores dos cursos, pretende-se identificar quais os principais elementos que

fundamentam a formacéo dos musicoterapeutas, bem como suas praticas.

Introducéao:

O Sistema Unico de Saude (SUS) é um sistema de salde publica de
abrangéncia nacional e foi instituido pela Constituicdo federal em 1988, quando a
saude passou a ser direito do cidadédo e dever do estado. Trata-se de um sistema
complexo que foi criado através de lutas da sociedade civil no periodo da reforma
sanitaria, juntamente ao processo de redemocratizacdo do pais. Universalidade,
equidade e integralidade sdo os trés principios que envolvem, em termos gerais,
guestdes sociais, politicas e culturais de acesso ao sistema de saude como um todo.

A relacao entre salde e politica despertou mais atencdo com a formulacéo do
conceito de determinantes sociais da salde, que passou a ser utilizado em meados
dos anos 1990. No entanto, enquanto a associacdo entre saude e politica costuma
ocupar um espaco que diz respeito a questbes mais bioldgicas e sanitarias, a clinica
e as questdes psicossociais parecem estar distantes dessa relacdo, talvez por
concepcOes tradicionais que acreditam que a terapia deva ser ‘apolitica’.

A Comissdo Nacional sobre os Determinantes Sociais da Saude (CNDSS),
criada por decreto presidencial em 2006, atua como um férum estratégico que
promove a organizacdo do conhecimento sobre os determinantes sociais de saude,
com o intuito de fortalecer o combate das iniquidades em saude. Foram criados
movimentos organizados que culminaram na organizac¢ao das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN), direcionadas para os cursos de graduacdo da area da saude, com
0 objetivo de romper com as praticas hegemonicas existentes.

Nesse sentido, novas diretrizes curriculares foram implantadas nos cursos da
area da saude no Brasil, buscando formar profissionais capazes para atuar em uma
equipe multiprofissional, como no SUS.

A Musicoterapia, como especialidade da area da salude deve adequar-se as

diretrizes curriculares de formacédo da area, aléem de acompanhar a tendéncia pela



formacao critica e humanista do profissional da saude. Por isso, investigar como se
estabelece a relagdo entre clinica e politica nos bacharelados em Musicoterapia na

atualidade, podera contribuir para uma reflexdo mais ampla sobre o tema.

Objetivo

Investigar a relacdo entre clinica e politica na formag¢do do musicoterapeuta,
identificando os conteudos que orientam 0s profissionais para a pratica profissional
no SUS.

Metodologia
Trata-se de uma pesquisa tedrica com enfoque qualitativo, realizada a partir
da analise de matrizes curriculares atuais dos cursos de graduacdo em

Musicoterapia no Brasil, e entrevistas com os respectivos coordenadores dos cursos.

Desenvolvimento

12, Etapa: consulta a fontes bibliograficas a partir das palavras-chave:
Musicoterapia, saide publica, Sistema Unico de Salde, politica. A partir da leitura,
fichamento e andlise dessas fontes foi possivel elaborar a parte tedrica da pesquisa.

22, Etapa: elaboracdo de carta-convite enviada por email para todos os
coordenadores dos cursos de Musicoterapia no Brasil, constando: dados
preliminares da pesquisa, solicitacdo de acesso as matrizes curriculares e
disponibilidade para responder a uma pesquisa, via email. Esses dados estdo sendo
coletados atualmente.

32. Etapa: andlise dos dados coletados em funcdo do objetivo proposto.

Redacdao final do texto da pesquisa.

Resultados Preliminares

Na atualidade, ha cinco cursos de graduacdo em Musicoterapia no Brasil:
UNESPAR - Faculdade de Artes do Parand — Curitiba/PR, Bacharelado; UFG —
Universidade Federal de Goias — Goiania, Bacharelado e Po4s-Graduacdo Lato
Sensu; Faculdades Metropolitanas Unidas FMU — Sao Paulo, Bacharelado e P0s-
Graduacdo Lato Sensu; Conservatério Brasileiro de Musica — Rio de Janeiro,

Bacharelado e P6s-Graduagdo Lato Sensu; Faculdade EST — S&o Leopoldo (RS),



Bacharelado; Universidade Federal de Minas Gerais — Belo Horizonte, Bacharelado
em Musica com Habilitacdo em Musicoterapia.

Como primeiros registros, foi observado que em algumas matrizes
curriculares existem disciplinas especificas de politicas publicas e em saude publica.
Porém, apesar da ampliacdo de oportunidades aos profissionais e abertura de novos
espacos de insercao profissional no SUS e no SUAS, ainda prevalece a pratica
clinica individual e privada.

Esses dados corroboram a andlise de Santos (2011) ao apontar que é
possivel notar na literatura da Musicoterapia adequacdes as novas tendéncias na
ciéncia, no seu aspecto mais politico, incluindo questdes sobre interdisciplinaridade,

humanizacéo, subjetividade, qualidade de vida, e neurociéncia.
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